
 
 
 
Wie weit ist sozialer Zusammenhalt belastbar?  
In der Nachbarschaft, der Gemeinde, dem Landkreis?  
Und invers? Zusammenhalt bis an die Gartenpforte, 
bis in die gute Stube, bis ins Schlafzimmer? 

Ljubica Nikolic (Georg-August-Universität Göttingen) 

SOK – Midterm-Veranstaltung, 04.04.2019, Göttingen 



Kohäsive Gesellschaft nach OECD: 

• „… strebt das Wohlergehen aller ihrer Mitglieder an, bekämpft 
Ausgrenzung und Marginalisierung, schafft Zugehörigkeit, fördert 
Vertrauen und bietet ihren Mitgliedern die Möglichkeit einer 
aufwärtsgerichteten sozialen Mobilität. Sozialer Zusammenhalt 
ist somit sowohl ein wünschenswertes Ziel, als auch ein Weg zur 
integrativen Entwicklung.“  

• Messbar anhand von: sozialer Inklusion, sozialer Mobilität 
und sozialem Kapital 
(www.oecd.org/dev/inclusivesocietiesanddevelopment/social-
cohesion.htm)  
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Kohäsion 



Gesellschaftliche Kohäsion lässt sich auf drei 
Handlungsebenen beeinflussen: (Jaschke 2009, S.8)   

• Mikroebene: Familie, Verwandtschaft, Nachbarn, 
Freundeskreis, Peergroup, gesellschaftlicher Nahraum  

• Mesoebene: Arbeitswelt, Bildungseinrichtungen, 
Medien, Vereine, Verbände, Kirchen, NGOs, Ehrenämter  

• Makroebene: politisches System, Demokratie als 
solche, politische Institutionen  
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Kohäsion 
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Kohäsion 
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Zusammenhalt Sozialer Gesellschaftlicher 

Bildquelle: https://icons8.de; https://www.heilig-geist.de,  

? 



Reichweite des Zusammenhalts 
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Landkreis 

Kohäsion räumlich 



Reichweite des Zusammenhalts 
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 Jürgen Wiebicke  (2017): „Die Antwort auf die Globalisierung 
ist das Dorf.“(Pos.234) 
„Obwohl das Gleiche gemeint ist, klingt es mir zu technisch, 
wenn statt Dorf Netzwerk gesagt wird. Aber genau darum 
geht es, die eigenen Netze erst einmal dorthin auszuwerfen, 
wo Menschen mindestens die Postleitzahl schon einmal 
gemeinsam haben.“ (Pos. 254) 
„Beziehung vor Projekt, so funktioniert das Dorf.“ (Pos. 355) 

Kohäsion räumlich 



Numerische Grenze des Zusammenhalts:             
die Dunbar-Zahl 
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150 
Bildquelle: eigene Aufnahmen 

Kohäsion räumlich 



Beziehungen / Netzwerke entstehen durch: 
 

•Räumliche Nähe 

•Kontakte 

•Zeit 
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Bildquelle: https://icons8.de  

Netzwerke 
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Kategorien sozialen Zusammenhalts: 
(Petermann 2001) 

• emotionale Hilfeleistung  

• instrumentelle Unterstützung 

 

• Geselligkeit 
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Bildquelle: https://pixabay.com/de/photos 

oeinfache Nachbarschaftshilfe 

oumfangreichere Mitarbeit 

 

Netzwerke 
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Die Stufen des Kennenlernens: Eva Barlösius (2018) 

1) Man erkennt sich    

2) Man kennt sich 

3) Man kennt sich namentlich  

4) Man kennt sich familienbiografisch 
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Netzwerke 
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Grundlagen und Mechanismen von 
Verbindlichkeit: Rabea Krätschmer-Hahn (2010), S. 61 
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Netzwerke 
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Reziprozität Moral Treue Dankbarkeit 

Verbindlichkeit 

Gefühl Rationales 
Handeln 

latent manifest 



Nachbarschaften 
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Dörte Hansen (2018): 
 „Er war ein Dörpsmann, hier geboren, hier getauft und hier 
verheiratet.“ (S. 184) 
„Die alten Brinkebüller kannten sich ein Leben lang. Sie 
wurden über die Jahrzehnte zu Geschwistern.“ (S. 187) 

Netzwerke 
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Bildquellen: eigene Aufnahmen 

bis zur Gartenpforte bis in die gute Stube bis ins Schlafzimmer 

Netzwerke 

Nachbarschaften – Schutz vor zu viel Nähe? 
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Infrastruktur des Zusammenhalts 
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Jürgen Wiebicke (2017): 
„Beziehung vor Projekt, 
so funktioniert das Dorf.“ 
(Pos. 355) 
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• Soziale Orte sind „Third Places“, 
gemeinschaftlich nutzbarer öffentlicher Raum 
– völlig unabhängig vom Zuhause und dem 
Arbeitsplatz, 

• sind Orte der Begegnung und Kommunikation, 

• ermöglichen die Aushandlung des ortsüblichen 
Konsensus sowie die Entwicklung von Kooperationen – 
alles Basis von Zusammengehörigkeitsgefühl und 
sozialer Bindung, 

• entstehen aber auch durch gemeinsame Aktionen, ein 
gemeinsames Ziel oder geteilte Visionen. 

• Soziale Orte können daher auch durchaus als Prozess 
verstanden werden.  

Bildquelle: Tobias Bringmann privat 
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Infrastruktur des Zusammenhalts 
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Herzlichen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit! 

Ljubica Nikolic, SOK Midterm-Veranstaltung, 04.04.2019, Göttingen 

Bildquelle: Tobias Bringmann privat 
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